
बुनियादी नागरिक एकीकरण की 
विदेश में परीक्षा 
नीदरलैंड जाना
आप अपने साथी के साथ नीदरलैंड में रहना चाहत ेहो | इससे 
पहिले की आप नीदरलैंड जा सके , आपको विदेश में नागरिक 
एकीकरण परीक्षा (afgekort: Basisexamen inburgering ) पास करनी 
होगी | आप इस फोलडर में एकीकरण परीक्षा के बारे में सब पढ 
सकत ेहै । 

नीदरलेंड में नागरिक एकीकरण (inburgering)
यदी आप नीदरलेंड मे रेहना चाहत ेहै तो आपको निम्मंलिखित 
चीजे करनी होगी : 
•	 आपको निदरलेंड की भाषा सीखनी पड़गेी । इससे आपके लिये 
नीदरलेंड में भाग लेना आसान हो जायेगा । 

•	 आपको यह सीखना पड़गेा की नीदरलेंड कैसे काम करता है । 
हम नीदरलेंड में एक दसूरे के साथ कैसे व्यवहार करत ेहै । 

•	 आप समाज मे कैसे एक दसुरे के साथ भाग सकत ेहै । जसेै 
काम करन के , यां  वालंटियर काम करके । आप कोइ पड़ाई 
यां ट्रेनिगं भी कर सकत ेहै । आप यह किसी संध का सदस्य 
बन कर या केवल पड़ोसियो के साथ समपर्क  करके भी कर 
सकत ेहै । हम इसको एकीकरण या धुला मिला लेना करत ेहै । 

आपको भी बुनियादी एकीकरण की परीक्षा देनी है ? 
आपको नागरिक एकीकरण (basisexamen inburgering ) परीक्षा की 
आव्शयकता है या नही वह आपकी आयू और आपकी राषट्रीयता 
पर निर्भर करता है । 

आप इमीग्रेशन एन नचैुरलाइज़ेशन दीनस्त (IND) की वेबसाईट पर 
देखे की आपके लिये नागरिक एकीकरण inburgering अनिवार्य है 
की नही 
आप इमीग्रेशन एन नचैुरलाइज़ेशन दीनस्त (IND) को फोन भी कर 
सकत ेहै 
फोन : 088-0430-430 ( लोकल रेट ) 
विदेश से फोन इस नम्बर पर करे +31 88 0430 430

यदि आप अपनी परीक्षा को पास नही कर सकते हो ? 
कुछ लोग यह परीक्षा नही कर पाते है , जसेै आपकी तबियत 
खराब हो । 
आप क्या यह जानना चाहते है की आपको परीक्षा करन की जरूरत 
नही है । तब आप साईट पर देखे : 
www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/nieuw-in-nederland/
vraag-en-antwoord/kan-ik-ontheffing-krijgen-voor-een-
inburgeringsexamen.html  

विदेश में बुनियादी एकीकरण ( inburgering ) परीक्षा पास 
करनी है । 
नीदरलेंड मे प्र्वास करन के लिये ई.यू ( EU) के बाहर से ज्यादातर 
एक परमिट की जरूरत होती है । यह परमिट प्राप्त करन के 
लिये , आपको सबसे पहिले बुनियादी एकीकरण (inburgering) की 
परीक्षा विदेश में पास करनी होगी । 

बुनियादी एकीकरण की परीक्षा कैसे दिखनी है ? 
यह परीक्षा तीन हिस्सों में होती है । 
1.	� Spreekvaardigheid - आप को नीदरलेंड की भाषा बोलनी आनी 
चाहीए 

2.	�Leesvaardigheid - आप को नीदरलेंड की भाषा पड़्नी आनी चाहिए 
3.	�Kennis van de Nederlandse samenleving - आपको पता होना 
चाहिए की हम नीदरलेंड में एक दसूरे के साथ तरह का व्यवहार 
करत ेहै । और नीदरलेंड में क्या नियम है । 

परीक्षा के बारे में ज्यादा जानकारी आपकी यहा मिल सकती है 
www.naarnederland.nl 

बुनियादी एकीकरण की परीक्षा की तियारी 
आप खुद इस बुनियादी एकीकरण ( inburgering) परीक्षा की 
तियारी अधिकारिक सवं अध्ययन पैकेज " Naar Nederland ” से कर 
सकत ेहै । 
इस सवं अध्ययन पकेैज में परीक्षा के सारे हिस्सों की तियारी 
जसेै Spreekvaardigheid, Leesvaardigheid और Kennis van de 
Nederlandse samenleving दी गयी है । आप इस पकेैट को मुफत 
डायूनलोड कर सकत ेहै और या 25 यूरो में औडर कर सकत ेहै , 
इस वेबसाईट से www.naarnederland.nl यह पकेैज 33 भाषाओ ंमें 
उपलब्द है । 
इस वेद्साईट पे अश्यास करन के लिये परीक्षा के उदाहरण उपलब्द 
है । 

आप यह परीक्षा कहां कर सकत ेहै ? 
•	 नीदरलेंड की दतूावास पे ( embassy) 
•	 नीदरलेंड की वाणिज्य दतूावास ( consulate ) पे । 

जब आप बूनियादी एकीकरण की परिक्षा के लिये नाम लिखवात े
है तब ही आप यह देख सकत ेहै की आपके देश में नीदरलेंड की 
दतूावास ( Embassy ) यां वाणिज्य दतूावास ( consulate) है या 
नही । यदि आपके देश में एकीकरण की परीक्षा करन के लिये 
दतूावास या वाणिज्य दतूावास नही है ? तब आपको दसूरे देश में 
परीक्षा के लिये जाना पड़गेा । यह चुनाव की आप परीक्षा किस देश 
में करेंगे परीक्षा के लिये नाम देत ेहुए कर सकत ेहै । 
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आप कैसे आवेदन कर सकत ेहै ? 
आप पंजीकरण फार्म भरे 150 यूरो परीक्षा के सारे भागों के लिये 
लगता है । आप अलग अलग भागों मे भी कर सकत ेहै । 
यदि आप ने उस में से किसी एक हिस्से को पास नही किया है 
Spreekvaardigheid की कीमत 60 है । Leesvaardigheid की कीमत 
50 है । Kennis van de Nederlandse samenleving  40 है । 

आपको आवेदन भेजने के बाद क्या होता है ? 
आपके एकीकरण परीक्षा के लिये आवेदन करन के बाद आपको 
दीन्सत आउतवुरिग ओन्दरवाईस (DUO) से ईमेल आयेगी ।इसमे 
लिखा होगा की आपको इसमे पसेै कैसे भरन है । क्या  आपके 
पसेै DUO को प्राप्त हो गया । तब आपको DUO से  फिर ईमेल 
आयेगी । इसमे आपको वर्णन  दिया होगा की आपने कैसे परीक्षा 
के लिये समय लेना है । आपको दतूवास ( embassy) या वाणिज्य 
दतूावास ( consulate) से अपाईट्मेंट लेना होगा । 

आपको एकीकरण के परीक्षा के बारे मे जानकारी लेनी है ? 
देखे साईट पर : www.naarnederland.nl  
यदि आपको सवाल है ? तब आप केनद्र  सरकार ( rijksoverheid) 
से इस नम्बर करे : 1400 
विदेश से इस नम्बर पर सम्पर्क  करे +31 77 4656767
आप इस वेबसाईट पे सवाल भी पूछ सकत ेहै । 
www.rijksoverheid.nl

परीक्षा के दिन कैसे होता है? 
•	 आप दिये गये समय ओर दिन पे आने है । 
•	 आप DUO से प्राप्त परीक्षा का होने वाला पत्र ले कर आत ेहै । 
•	 आप एक रंगीन पासपोर्ट साईस की फोटो ले के आत ेहै जो की 
नीदरलेंड की मांग को पूरा करता है । 

•	 आप काउंटर  पर आत ेहै । 
•	 आप आपनी फोटो ओर या आपना पहिचान पत्र दिखाने है । 
•	 कर्मचारी उसकी कापी बना लेता है । 
•	 आपके उंगलियों के निशान लिये जाने है 
•	 सारी जानकारी कम्पयूटर में डाल दी जाती है । 

परीक्षा कैसे दिखती है , यदि आप परीक्षा के सभी भागो को 
एक के एक बाद करत ेहै 
•	 Kennis van de Nederlandse samenleving के भाग की व्याख्या  
•	 आप Kennis van de Nederlandse samenleving के भाग के उत्तर 
देत ेहै । परीक्षा का 30 min का समय दिया जाता है । 

•	 ब्रेक 
•	 Leesvaardigheid के भाग की व्याख्या 
•	 Leesvaardigheid के भाग को आप करत ेहै इस परीक्षा के लिये 
आपको 35 मिनट दिये जात ेहै । 

•	 ब्रेक 
•	 Spreekvaardigheid के भाग की व्याख्या 
•	 Spreekvaardigheid को आप पूरा करत ेहै , इस परीक्षा के लिये 
आपको 30 मिनट क समय मिलता है । 

यह परीक्षा आपको कम्पयूटर पर करनी होती है । आपको लिखन 
की जरूरत नही है । सारे समय को जोड़ कर लगभग दो धरे 
आपको दतूावास या वाणिज्य दतूावास मे लग जायेगा । 

आप पास हो जात ेहो तो ?
आप परीक्षा मे पास हो जात ेहै यदि आप तीनो भागो में दीये गये 
अंक पूरे ले आत ेहै ।  आप तीनो भागो के लिये अलग अलग 
सुनत ेहै की पास हो गये है की नही । 
क्या आप किसी एक भाग मे पास नही है ? तब आपको सिर्फ  एक 
भाग फिर से करना पड़ता है । 

आप को परिणाम कब मिलता है ? 
आपको आठ हफतों से DUO से परिणाम आ जाता है । अकसर 
पेहले ही आ जाता है । क्या आपका परीक्षा के तीनो भागों मे पास 
हो जात ेहै ? तब आप अपने MVV( एम वि वि ) की प्र्क्रिया से 
आगे बड़ सकत ेहै । इस के साथ ओर भी नियम है जो की आपको 
MVV की प्र्क्रिया मे पूरे करन है । इसके लिये आपको सारी 
जानकारी IND से मिल सकत ेहै । 
देखे : www.ind.nl
आप फोन कर सक्ते है 088-0430430 ( लोकल कोंटैक्ट ) विदेश से 
फोन करे +31 88 0430 430

आपको परीक्षा को पास करन के एक साल के अंदर MVV की 
प्र्किया चालू कर सकत ेहै । 

अपने समय मे नही किया?
तब आपको दबुारा से परीक्षा करनी पड़गेी । हम तब से दिनाक 
मिलेगे जब आप आखरी भाग की परीक्षा भी पास कर लेंगे । 

यदि आप परीक्षा पास नही कर पाते ? 
आप परीक्षा पूर्ण रूप से कर सकत ेहै । मगर आपको पूर्ण रूप 
से बुनियादी एकीकरण (inburgering) की परीक्षा के लिये निवेदन 
करनी पड़गेी ओर पसेै भी भरन पड़गेे । 

आप परीक्षा के लिये ज्यादा जानन चाह्ते है ? 
तब आप www.naarnederland.nl पे देख सकत ेहै । 
सवाल के लिये ? फोन करे कें दर सरकार से 1400 नम्बर पर । 
विदेश से फोन करे +31 77 4656767/ 
आप मेल भी कर सकत ेहै 
उसके लिये www.rijksoverheid.nl पे जाये । 

नीदरलेंड मे एकीकरण करना 
यदि आप नीदरलेंड मे होत ेहै तो आपको एकीकरण यहा पे आगे 
करना पड़गेा । इससे आप आसानी से नीदरलेंड के समाज मे भाग 
ले सकत ेहै ओर आपको काम खोलना आसान हो सकता है । 
इसलिये आपको नीदरलेंड में आपको एकीकरण के परीक्षा मे पास 
होना है । 

इसकी ओर जानकारी चाहिये देखे : www.inburgeren.nl l 
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